
กญุชล ี กอ้นเครอื  2561: สุขภาวะทางจติวญิญาณ ความยดึม ัน่ผูกพนัในงาน และผลการ

ปฏบิตังิานของผูป้ฏบิตังิานในองคก์ารของรฐั สงักดักระทรวงสาธารณสุขแห่งหน่ึง 

ปริญญาวทิยาศาสตรมหาบณัฑติ (จติวทิยาอุตสาหกรรมและองคก์าร) สาขาวชิาจิตวทิยา

อตุสาหกรรมและองคก์าร ภาควชิาจติวทิยา อาจารยท์ีป่รกึษาคน้ควา้อสิระหลกั:  

รองศาสตราจารย ์รตัตกิรณ ์ จงวศิาล, วท.ด.  101 หนา้ 

 

 

 การศึกษาคร ัง้น้ีมวีตัถปุระสงค ์1) เพือ่ศึกษาระดบัสุขภาวะทางจิตวญิญาณ ความยดึม ัน่ผูกพนัใน

งาน และผลการปฏบิตังิานของผูป้ฏบิตังิานในองคก์ารของรฐั สงักดักระทรวงสาธารณสุขแห่งหน่ึง  2) เพือ่

ศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างสุขภาวะทางจติวญิญาณ ความยดึม ัน่ผูกพนัในงาน และผลการปฏบิตังิานของ

ผูป้ฏบิตังิานในองคก์ารของรฐั สงักดักระทรวงสาธารณสุขแห่งหน่ึง กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษา คือ 

ผูป้ฏบิตังิานองคก์ารของรฐั สงักดักระทรวงสาธารณสุขแห่งหน่ึง  จ านวนท ัง้สิ้น 111  คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้น

การศึกษาเป็นแบบสอบถามขอ้มลูส่วนบคุคล  แบบวดัสุขภาวะทางจติวญิญาณ แบบวดัความยดึม ัน่ผูกพนัใน

งาน  และแบบวดัผลการปฏบิตัิงาน วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถติเิพือ่ศึกษาสถติิทีใ่ช ้

ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน ค่าสมัประสทิธิ์สหสมัพนัธข์องเพยีรส์นั  

 

 ผลการศึกษาพบว่า 1) สุขภาวะทางจติวญิญาณของผูป้ฏบิตังิานอยู่ในระดบัสูง ความยดึม ัน่ผูกพนัใน

งานของผูป้ฏบิตังิานอยู่ในระดบัสูง และผลการปฏบิตังิานของผูป้ฏบิตังิานอยู่ในระดบัสูง 2) สุขภาวะทางจติ

วญิญาณมคีวามสมัพนัธก์บัผลการปฏบิตังิาน (r= .635) อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.1 3)ความยดึม ัน่

ผูกพนัในงานมคีวามสมัพนัธก์บัผลการปฏบิตังิาน (r= .632) อย่างมนียัส าคญัทางสถติิทีร่ะดบั 0.1  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 บทคดัย่อการศึกษาคน้ควา้อสิระน้ี เป็นส่วนหน่ึงของการเผยแพร่การศึกษาคน้ควา้อสิระในหลกัสูตร

วทิยาศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาจติวทิยาอตุสาหกรรมและองคก์าร ภาควชิาจิตวทิยา คณะสงัคมศาสตร ์

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์เพือ่ส  าเร็จการศึกษาตามเกณฑม์าตรฐานระดบัอดุมศึกษา พ.ศ. 2558 


