
 

เจณภพ สุริยะวงศ ์2561: ภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้จิตวิญญาณในสถานทีÉทาํงานทีÉส่งผลต่อ

ความผาสุกทางจิตของผูบ้ริหารระดบัตน้ในโรงงานอุตสาหกรรมแห่งหนึÉง ปริญญาวทิยา

ศาสตรมหาบณัฑิต (จิตวทิยาอุตสาหกรรมและองคก์าร) สาขาวชิาจิตวทิยาอุตสาหกรรม

และองคก์าร ภาควชิาจิตวิทยา อาจารยที์Éปรึกษาการศึกษาคน้ควา้อิสระหลกั:  

รองศาสตราจารยรั์ตติกรณ์  จงวศิาล, วท.ด.  98 หนา้ 

 

 

การศึกษาครัÊ งนีÊ มีวตัถุประสงคเ์พืÉอ 1) เพืÉอศึกษาระดบัของภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้จิต

วญิญาณในสถานทีÉทาํงาน และความผาสุกทางจิตของผูบ้ริหารระดบัตน้ในโรงงานอุตสาหกรรม

แห่งหนึÉง 2) เพืÉอศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้จิตวญิญาณในสถานทีÉทาํงาน 

และ ความผาสุกทางจิตของผูบ้ริหารระดบัตน้ในโรงงานอุตสาหกรรมแห่งหนึÉง 3) เพืÉอศึกษาตวั

ทาํนายร่วมระหวา่งภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้จิตวญิญาณในสถานทีÉทาํงานทีÉส่งผลต่อความผาสุกทาง

จิตของผูบ้ริหารระดบัตน้ในโรงงานอุตสาหกรรมแห่งหนึÉง โดยกลุ่มตวัอยา่งทีÉใชใ้นการศึกษา คือ 

ผูบ้ริหารระดบัตน้ในโรงงานอุตสาหกรรมแห่งหนึÉงจาํนวน 113 คน เครืÉองมือทีÉใชใ้นการศึกษาคือ 

แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล แบบวดัภาวะผูน้าํแบบผูรั้บ แบบวดัจิตวญิญาณในสถานทีÉทาํงาน 

และแบบวดัความผาสุกทางจิต  วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรมสาํเร็จรูปทางสถิติ กาํหนด

นยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 

ผลการศึกษาพบวา่ 1) ภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้จิตวิญญาณในสถานทีÉทาํงาน และความผาสุก

ทางจิตโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 2) ภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้และจิตวญิญาณในสถานทีÉทาํงาน  

มีความสัมพนัธ์กบัความผาสุกทางจิต อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 โดยมีค่าสัมประสิทธิÍ

สหสัมพนัธ์เท่ากบั .721 และ .61 ตามลาํดบั 3) ภาวะผูน้าํแบบผูรั้บใช ้และจิตวิญญาณในสถานทีÉ

ทาํงานสามารถร่วมทาํนายความผาสุกทางจิตของผูบ้ริหารระดบัตน้ในโรงงานอุตสาหกรรมแห่ง

หนึÉงอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 โดยสามารถร่วมทาํนายความผาสุกทางจิตไดร้้อยละ  

63.9 

 

บทคัดย่อการศึกษาค้นคว้าอิสระนี Ê เป็นส่วนหนึÉงของการเผยแพร่การศึกษาค้นคว้าอิสระ

ในหลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ ภาควิชาจิตวิทยา 

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เพืÉอสาํเร็จการศึกษาตามเกณฑ์มาตรฐาน

ระดับอุดมศึกษา พ.ศ. ŚŝŝŠ 


