
 

อัญชิสา  ชุณหวาณิชย์  2562: อิทธิพลของทุนทางจิตวิทยาและจิตวิญญาณในสถานที�
ทาํงานที�มีต่อความยึดมั�นผูกพันในงานของพนักงานระดับปฏิบัติการโรงงาน
อุตสาหกรรมเครื�องใช้ไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์แห่งหนึ�ง  ปริญญาวิทยาศาสตร- 
มหาบัณฑิต (จิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ) สาขาวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและ
องค์การ ภาควิชาจิตวิทยา อาจารย์ที�ปรึกษาการศึกษาค้นคว้าอิสระหลัก:          
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ศยามล  เอกะกุลานันต์, วท.ด.  106 หน้า 
 
 

 การศึกษาครั�งนี� มีวัตถุประสงค์เพื�อ 1) ศึกษาระดับทุนทางจิตวิทยา จิตวิญญาณ      
ในสถานที�ทาํงาน และความยึดมั�นผูกพันในงานของพนักงานระดับปฏิบัติการโรงงาน
อุตสาหกรรมเครื�องใช้ไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์แห่งหนึ�ง และ 2) ศึกษาอิทธิพลของทุนทาง
จิตวิทยาและจิตวิญญาณในสถานที�ทาํงานที�มีต่อความยึดมั�นผูกพันในงานของพนักงานระดับ
ปฏิบัติการโรงงานอุตสาหกรรมเครื�องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์แห่งหนึ�ง โดยกลุ่มตัวอย่างที�
ใช้ในการศึกษา คือ พนักงานระดับปฏิบัติการโรงงานอุตสาหกรรมเครื�องใช้ไฟฟ้าและ
อิเลก็ทรอนิกส์แห่งหนึ�ง จาํนวน 126 คน เครื�องมือที�ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 
แบบสอบถามข้อมูลส่วนบุคคล แบบวัดทุนทางจิตวิทยา แบบวัดจิตวิญญาณในสถานที�ทาํงาน 
และแบบวัดความยึดมั�นผูกพันในงาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป
และสถิติที�ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี�ย ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน      
การวิเคราะห์ค่าสหสัมพันธ์และการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั�นตอน 
 
 ผลการศึกษาพบว่า 1) พนักงานระดับปฏิบัติการโรงงานอุตสาหกรรมเครื�องใช้ไฟฟ้า
และอิเล็กทรอนิกส์แห่งหนึ�งมีทุนทางจิตวิทยา จิตวิญญาณในสถานที�ทาํงานและความยึดมั�น
ผูกพันในงานอยู่ในระดับสูง 2) ทุนทางจิตวิทยาและจิตวิญญาณในสถานที�ทาํงานสามารถ
ร่วมกันพยากรณ์ความยึดมั�นผูกพันในงานของพนักงานระดับปฏิบัติการโรงงานอุตสาหกรรม
เครื�องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์แห่งหนึ�งได้ร้อยละ 43.9 อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติที�ระดับ 
.05 และ 3) ทุนทางจิตวิทยาด้านการรับรู้ความสามารถของตนเอง ด้านการปรับฟื� นคืนสภาพ
และจิตวิญญาณในสถานที�ทาํงานสามารถร่วมกันพยากรณ์ความยึดมั�นผูกพันในงานของ
พนักงานระดับปฏิบัติการโรงงานอุตสาหกรรมเครื�องใช้ไฟฟ้าและอิเลก็ทรอนิกส์แห่งหนึ�งได้
ร้อยละ 45.1 อย่างมีนัยสาํคัญทางสถิติที�ระดับ .05 

 
บทคัดย่อการศึกษาคน้ควา้อิสระนี�  เป็นส่วนหนึ�งของการเผยแพร่การศึกษาคน้ควา้อิสระ         

ในหลกัสูตรวิทยาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาอุตสาหกรรมและองค์การ ภาควิชาจิตวิทยา       
คณะสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ เพื�อสาํเร็จการศึกษาตามมาตรฐานระดบัอุดมศึกษา      
พ.ศ. 2558 

 


