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 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) ระดบัของความสุขในการท างาน ความสามารถในการ
ฟ้ืนคืนได ้และความผูกพนัต่อองคก์ารของบุคลากรกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข และ2) อิทธิพลของ
ความสุขในการท างานและความสามารถในการฟ้ืนคืนไดท่ี้มีต่อความผกูพนัต่อองคก์ารของบุคลากรกรม
สุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาเป็นบุคลากรกรมสุขภาพจิตท่ีปฏิบติังาน
ในหน่วยงานส่วนกลางของกรมสุขภาพจิต จ านวน 187 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบสอบถาม สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุ
แบบขั้นตอน 
 
 ผลการศึกษาพบวา่ 1) บุคลากรกรมสุขภาพจิตมีความสุขในการท างานโดยรวมอยูใ่นระดบัสูง 
ความสามารถในการฟ้ืนคืนไดอ้ยูใ่นระดบัปกติ และความผกูพนัต่อองคก์ารโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
2) ความสุขในการท างานดา้นการเป็นท่ียอมรับ ความสุขในการท างานดา้นความรักในงาน และความสุข      
ในการท างานดา้นความส าเร็จในงาน สามารถร่วมกนัพยากรณ์ความผกูพนัต่อองคก์ารดา้นความรู้สึกของ
บุคลากรกรมสุขภาพจิตไดร้้อยละ 39.7 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 3) ความสุขในการท างาน
ดา้นความรักในงาน ความสุขในการท างานดา้นการเป็นท่ียอมรับ และความสุขในการท างานดา้นความส าเร็จ
ในงาน สามารถร่วมกนัพยากรณ์ความผกูพนัต่อองคก์ารดา้นความต่อเน่ืองของบุคลากรกรมสุขภาพจิตได้
ร้อยละ 39.2 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 4) ความสุขในการท างานดา้นความรักในงาน ความสุข
ในการท างานดา้นการเป็นท่ียอมรับ ความสุขในการท างานดา้นความส าเร็จในงาน และความสามารถในการ
ฟ้ืนคืนได ้สามารถร่วมกนัพยากรณ์ความผกูพนัต่อองคก์ารดา้นบรรทดัฐานของบุคลากรกรมสุขภาพจิต 
ไดร้้อยละ 38.6 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 5) ความสุขในการท างานดา้นความรักในงาน 
ความสุขในการท างานดา้นการเป็นท่ียอมรับ และความสุขในการท างานดา้นความส าเร็จในงาน สามารถ
ร่วมกนัพยากรณ์ความผูกพนัต่อองคก์ารโดยรวมของบุคลากรกรมสุขภาพจิตไดร้้อยละ 49.5 อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .001  
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